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Den paedagogiske leereplan udggr rammen og den feelles retning for
vores peedagogiske arbejde med bgrnenes trivsel, leering, udvikling og
dannelse. Leereplanen er et levende dokument, som kort beskriver
vores peedagogiske overvejelser og refleksioner med eksempler, der
er retningsgivende for det daglige peedagogiske arbejde. Udarbejdelse,
evaluering og opfglgning foretages af ledelsen og personalet.
Foreeldrebestyrelsen inddrages aktivt i processen omkring den
styrkede paedagogiske leereplan.




Ramme for udarbejdelse af den paedagogiske

leereplan

Kultur, sestetik
og faellesskab

Alsidig
personlig
udvikling

Laering

Natur,
udeliv og
science

Dannelse og
berneperspektiv

Bernesyn

Sammen-
hange

Krop, sanser
og bevagelse

Den paedagogiske leereplan udarbejdes med ud-
gangspunkt i det feelles psedagogiske grundlag samt
de seks leereplanstemaer og de tilhgrende pseda-
gogiske mal for sammenhasngen mellem det pseda-
gogiske leeringsmiljg og barns leering. Rammen for
at udarbejde den paedagogiske leereplan er
dagtilbudsloven og dens overordnede
formalsbestemmelse samt den tilharende bekendt-
garelse. Loven og bekendtggrelsen er udfoldet i
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publikationen Den styrkede psedagogiske lsereplan,
Rammer og indhold. Publikationen samler og formid-

ler alle relevante krav til arbejdet med den paedago-
giske leereplan og er dermed en forudseetning for at
udarbejde den paedagogiske laereplan.

Derfor henvises der gennem leereplanen lgbende til
publikationen
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Hvem er vi?

Vuggestuen Stjernestund

Vuggestuen Stjernestund er en privat vuggestue i Aalborg med plads til 25-30 bgrn i alderen 26
uger til barnehavestart. Barnene er fordelt pa to stuer - Meelkevejen og Regnbuen - med en homo-
gen fordeling pa tveers af kan og alder, saledes at de forskellige aldersgrupper kan leere af og
spejle sig i hinanden. Vi har store og lyse lokaler pa 270 kvm, som er hyggeligt og hjemligt indrettet
til de mindste, samt et stort udendgrsomrade med plads til leg. Vores skanne lokaler ligger centralt
placeret i Seminariekvarteret i Aalborg, teet pa UCN, Aalborg Universitet og Aalborgs nye super-
sygehus og der er gode busforbindelser hertil.

Her hos os vil | hver dag mgde de samme kompetente og neervaerende voksne i huset. Vi star altid
klar til at tage imod bgarn og foreeldre med et smil og give jer og jeres barn den bedste start pa da-
gen. Vi prioriterer, at der er tid, nserveer og omsorg til det enkelte barn.
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Paedagogisk grundlag

oDen pbdagogiske | bPreplan skal udar bej des me
|l ag. o

0Det pbdagogi ske grundlag best-r af en r bPkk-e
tegnende for den forstaelse og tilgang, hvormed der skal arbejdes med barns trivsel, lzering,
udvi kling og dannel se i all e dagtilbud i Dan

Barnesyn, Dannelse og bgrneperspektiv,

Leg, Leering og Barnefeellesskaber A‘))

&

Hvordan kommer de fem centrale elementer fra det feelles psedagogiske grundlag til udtryk
hos os og bliver omsat i vores hverdag sammen med bgrnene?

Barnesyn, dannelse og bagrneperspektiv

Vores veerdier og malsaetning udspringer af vores barnesyn. Det er vigtigt for os at gare Vugge-
stuen Stjernestund til et sted, hvor bgrn og voksne trives og faler sig godt tilpas. Vi vil i en tryg at-
mosfeere medvirke til at gagre bgrnene aktive, harmoniske og selvsteendige og leere bgrnene om
gensidig menneskelig respekt og empati. Vi vil, ved hjeelp af daglige udfordringer, give bgrnene
mulighed for at udvikle deres erfaringsomrade, fantasi og evne til selvstaendig leg.

Vi tilstraeber at skabe et trygt miljg, hvor tilgangen til barnet er med fokus pa dets ressourcer. Sa-
ledes har vi altid fokus pa, hvor barnets naermeste udviklingszone er og kan preesentere det for
passende paedagogiske udfordringer, sa barnet far s mange kan-oplevelser som muligt.



Den vigtigste forudsaetning for at vaerdier og mal kan opfyldes er: at personalet formar at skabe et
trygt og udviklende miljg, hvor bgrnene mgder omsorgsfulde, naerveerende, glade og engagerede
voksne.

Hvert barn er unikt, og alle bgrn skal behandles forskelligt for at blive behandlet ens. Vi er meget
opmaerksomme pa at se og hare alle bgrn hver dag. Vi benaevner alle barns navn flere gange i
lobet af dagen- f.eks. ved modtagelse, til samling og ved afhentning.

Vi inddrager bgrnene hele dagen og tilpasser hverdagens aktiviteter og udfordringer til bgrnenes
neermeste udviklingszone. Vi falger bagrnenes initiativer, séledes at bgrnene bliver aktive medska-
bere af egen laering og udvikling.

Vi giver barnet mulighed for medbestemmelse. Det er vigtigt, at barnet inddrages og bliver lyttet
til, sa det enkelte barn oplever accept af egne valg og behov, ved at den voksne falger barnets
initiativ. | Vuggestuen Stjernestund betyder det, at barnet far overskuelige valgmuligheder, hvor
der tages hgjde for barnets alder og udvikling, saledes at vi statter op om og motiverer barnet i
dets naermeste udviklingszone. Indimellem udfordrer vi barnets komfortzone, for dermed at stgatte
dem i at afpr@ve nye retninger.

Leg og leering

Leg er grundlaeggende for barnets udvikling og leering. Bgrn sanser gennem leg, hvilket blandt
andet fremmer deres fantasi, nysgerrighed, evne til fordybelse, samt deres personlige og sociale
kompetencer.

I Vuggestuen Stjernestund har vi en tydelig struktur med faste rutiner gennem hele dagen, for at
skabe genkendelighed og forudsigelighed for bgrnene, hvilket er med til at frigive energi og over-
skud til leg og leering.

Vi opdeler bgrnene i mindre leeringsgrupper, saledes at vi sikrer, at alle bgrn far mulighed for at
tilegne sig oplevelser, laering og fordybe sig i forskellige aktiviteter og lege.

Vi lader os inspirere af b@rnenes nysgerrighed og prioriterer plads til bade spontane oplevelser,
lege og vokseninitierede aktiviteter. Vi tager udgangspunkt i de tre laeringsrum og er opmaerk-
somme pa vores rolle ift. at understgtte barnets laeringsproces, nar vi gar foran, ved siden af og
bagved barnet.

Vi tilpasser laeringsmiljget ud fra bgrnegruppen og barnenes interesser. Vi iagttager bgrnenes leg
og legemganstre og justerer udvalget af legetgj pa baggrund heraf, sa det er tilpasset bgrnenes
legeniveau.

Vi er opmaerksomme pa de barn, der ikke selv tager initiativ eller er nysgerrige pa aktiviteter, lege
eller de andre bgrn. Vi er undersggende sammen med bgrnene og motiverer til deltagelse.

Vi stgtter bgrnene i at indga i relationer og lege, ved at fremhaeve bgrnenes kompetencer og itale-
seette bgrnenes initiativer og handlinger og pa den made synligggre det enkelte barns ressourcer
i barnegruppen.



Bornefeellesskaber
Alle bgrn har krav pa at opleve at veere en del af feellesskabet.

| Vuggestuen Stjernestund ser vi pa bagrnenes initiativer og guider dem ift. at kunne indga i sociale
feellesskaber og relationer. Vi er opmaerksomme pa at benytte alle tre laeringsrum, for at stgtte
barnenes indbyrdes relationer, nar vi indbyder til forskellige lege og aktiviteter.

Vi har fokus pd, at vores laeringsgrupper er sammensat ud fra forskellig alder, ken og pa tveers af
stuerne, for at inspirere bgrnene til at skabe nye relationer, veere rummelige og acceptere forskel-
lighed.

Vi holder bl.a. samling hver dag, hvor vi synger en navnesang, som benaevner alle bgrn og
voksne, for at alle bgrn fgler sig betydningsfulde og veerdsatte i feellesskabet. Vi snakker ligeledes
om, hvilke barn og voksne der evt. er fravaerende for at tydeliggere, at alle er en del af feellesska-
bet.

Vi har fokus pa bgrnenes signaler og kommunikation og laver iagttagelser af barnene og deres

indbyrdes relationer for at have opmaerksomhed pa, at alle barn indgar i en relation og ikke ude-
lukkes herfra. Vi styrker ligeledes bgrnenes venskaber og relationer ud fra, hvem der viser inte-

resser for hinanden, og hvem der kan laere af og tilbyde hinanden noget.

Paedagogisk laeringsmilja

0Det skal fremg- af den pbdagogi : )
dagtilbud hele dagen etablerer et psedagogisk leeringsmiljg, der med leg,
planlagte vokseninitierede aktiviteter, spontane aktiviteter, bgrneinitie-

rede aktiviteter samt daglige rutiner giver bgrnene mulighed for at trives,
leere, udvikle sig og dannes.

Det psedagogiske laeringsmiljg skal tilretteleegges, sa det inddrager hen-
synet til bgrnenes perspektiv og deltagelse, bgrnefeellesskabet, bagrne-
gruppens sammensaetning og bgrnene s f or skel | i ge f

Hvordan skaber vi hele dagen et psedagogisk leeringsmiljg, der giver alle bgrn mulighed for
at trives, leere, udvikle sig og dannes?

Vi prioriterer et trygt og udviklende laeringsmiljg, hvor bgrnene mgdes med anerkendelse af naer-
veerende, lyttende og iagttagende voksne, der har fokus pa bgrnenes signaler og initiativer, sa de
faler sig set, hart og forstaet og far den bedste forudsaetning for at trives og udvikle sig.

Vi anerkender og respekterer det enkelte barn og barns forskellige leeringsstile, sdledes at vi giver

mulighed for, at barnene kan bruge deres sanser til bade at "se", "hgre

, "rare" og "gare".

Vi har skabt tydelige rammer, saledes at barnene oplever struktur i form af faste rutiner, hvilket
skaber overblik og forudsigelighed for bade bgrn og voksne. Vi forsgger at undgéa for mange af-
brydelser, nar vi er fordybet i leg, aktiviteter m.m.



Barnene har faste pladser ved maltiderne for at skabe genkendelighed og ro omkring overgangen
fra aktivitet til maltid. Barnene er aktive deltagere ved maltiderne og far succesoplevelsen ved
selv at kunne. De haelder eks. selv drikkelse op i koppen med en lille kande, vasker haender og
mund efter maltidet med egen klud, samt rydder service, hagesmaek og klud op i det omfang de
mestrer det. Start og afslutning pa maltiderne er tydeligt markeret medeno v br sgo o o0g
mado sang.

Vi bruger babytegn gennem hele dagen til at understette det verbale sprog, sa selv de mindste
barn kan kommunikere. Babytegnene er visualiseret ved, at der haenger billeder i vuggestuen af
barnene selv, der viser babytegnene.

Der er tydelige overgange mellem alle dagens rutiner og aktiviteter. Vi szetter ord pa, sa barnene
er bevidste om, hvad der skal ske, nar den ene aktivitet er slut.

Hverdagens mange rutiner og ggremal udfordrer barnene og giver dem mulighed for leering, ud-
vikling og erfaringsdannelse. Det kunne f.eks. veere i forbindelse med:

Toiletbesgg/bleskift

Barnene er aktivt deltagende ved toiletbesgg og bleskift. De gver selvhjulpenhed, far motoriske
udfordringer, gget kropsbevidsthed, sociale kompetencer og sproglige kompetencer. Bgrnene
gver sig i at vente pa tur, vaske haender samt af- og pakleedning. Vi guider og italeszetter de for-
ventninger vi har til bgrnene og italesaetter deres og vores handlinger. | en-til-en kontakten bliver
barnet stattet i sin fglelsesmaessige tilknytning.

Samling

Samling er et struktureret bgrnefeellesskab, hvor alle bgrn bliver set og hgrt. Samlingen er et fo-
rum, som giver rig mulighed for laering og udvikling. Til samling anvendes piktogrammer og bille-
der af bagrn og voksne, tryllekuffert, fantasi, sang, sprogstimulering, sociale kompetencer, inklu-
sion, natur 7 vejr, vind og pakleedning, snak om aktiviteter og materialer og anvendelse heraf.
Barnet er i fokus, har medbestemmelse, far succesoplevelser, laering om tal, farver, skriftsprog,
vente pa tur, sidde stille sammen med de andre og give plads til hinanden. Samlingen markerer
overgangen til naeste aktivitet og bagrnene forberedes pa, hvad der skal ske herefter.

Rammesatte aktiviteter/voksen initierede

De vokseninitierede aktiviteter og lege har et skaerpet fokus eller et formal for gje. Vi har fokus pa
processen frem for produktet og laver iagttagelser af det enkelte barn/gruppen. Alle bgrn er delta-
gende pa hvert deres niveau, og vi motiverer, stimulerer og pirrer deres nysgerrighed ved at pree-
sentere bgrnene for nye materialer, sanseoplevelser og udfordringer. | disse aktiviteter er der rig
mulighed for at arbejde med inklusion, medbestemmelse og demokrati.

Middagslur

Middagsluren er et vigtigt element i barnets hverdag her i vuggestuen. Alle barn sover/hviler efter
frokost, da det er ngdvendigt for bgrnenes udvikling. Det er her de bearbejder dagens indtryk, og
barnene kobler af og lader op til resten af dagen. Vi har faste rutiner omkring sovetid for at skabe
tryghed og genkendelighed. De bgrn der sover indendgrs, har faste sovepladser, bagrn der sover
udendgars, sover i egen barnevogn, og alle bgrn medbringer selv dyne, pude, sut, bamse osv., for
at skabe sammenhaeng mellem hjem og vuggestue. | forbindelse med middagsluren er der ogsa
fokus pa selvhjulpenhed. Bgrnene deltager i rutinerne pa hver deres niveau ex. toiletbesgag, af- og
paklzedning, finde bamse, sut, dyne, kravler op i barnevognen via stige osv.



Garderoben

Garderoben er et vigtigt laeringsrum med fokus pa selvhjulpenhed, motorisk udvikling, vente pa
tur, sociale kompetencer, sprog, snak om vejr og vind ift. paklaedning. Barnenes kropsbevidsthed
styrkes ift. hvor de forskellige beklaedningsgenstande skal placeres og reekkefglge ved af- og pa-
kleedning. Ligeledes preesenteres bgrnene for en begyndende dannelse ift. at rydde op efter sig
selv, szette tingene pa plads og genkende egne ting.

Samarbejde med foraeldre om barns laering

pbpdagogi

en
drene om bR v

oDet skal fremg- af d
samarbejder med for bl

Hvordan samarbejder vi med foreeldrene om barnets og bgrnegruppens trivsel og leering?

| Vuggestuen Stjernestund veegter vi foraeldresamarbejdet hgjt. Der skal veere en klar rgd trad
mellem hjem og vuggestue sa vi sikrer barnets trivsel, leering, udvikling og dannelse. Vi ser foreel-
drene som aktive medspillere i det daglige paedagogiske arbejde.

Vi afholder lgbende foreeldresamtaler for at sikre os, at vi i feellesskab med foraeldrene hele tiden
har fokus pa bgrnenes trivsel mm. Vi prioriterer, at der altid er tid til den daglige dialog med foreel-
drene, sa de faler sig velkomne og betydningsfulde for samarbejdet omkring deres barn. Vi guider
foreeldrene og er lydhgre overfor deres erfaringer og oplevelser ift. barnet.

Vi dokumenterer barnenes vuggestueliv med sma historier, billeder og vores psedagogiske over-

vejelser til foreeldremader, pa vores lukkede facebookgruppe, i nyhedsbreve og pa tavlerne i gar-
deroben, sa foraeldrene kan falge med i hverdagen her i vuggestuen og bliver bevidste om barne-
nes leering i hverdagens aktiviteter og rutiner. Vi dokumenterer vores paedagogiske tiltag via pro-

cesjournaler, SMTTE-modellen og billeder.

Vi inviterer jeevnligt foreeldrene til foraeldrekaffe, arrangementer osv. hvor foreeldrene har mulig-
hed for at deltage i barnets vuggestueliv og fa et indblik i barnets hverdag og barnefeellesskaber,
samt mgde de andre foreeldre.



Barn i udsatte positioner

oDet skal fremg- af den pbdagogi :
paedagogiske laeringsmiljg tager hgjde for bgrn i udsatte positioner, sa
bRBrnenes trivsel, | Pring, udvikl:i b

Hvordan skaber vi et psedagogisk leeringsmiljg, der tager hgjde for og involverer bagrn i
udsatte positioner, sa barnenes trivsel, leering, udvikling og dannelse fremmes?

Vi er opmaerksomme p4, at vi i samarbejde med foreeldrene, er medskabere af et godt fundament
for det enkelte barn. Vi skal sikre os, at alle barn udvikles og trives i et trygt og inspirerende lge-
ringsmiljg, som udfordrer deres nysgerrighed og lyst til leering, sdledes at det enkelte barn opnar
sit fulde potentiale.

Vi tager udgangspunkt i det enkelte barns ressourcer og statter op om disse, sa barnets feerdig-
heder videreudvikles. Vi har fokus pa barnets individuelle behov og sikrer os, at alle bgrn indgar i
et anerkendende og inkluderende feellesskab. Vi ser vigtigheden i, at barnet bade far alderssva-
rende udfordringer, samt succesoplevelser, sa barnets selvvaerd styrkes, selvtilliden vokser og
barnene pa sigt udvikler sig til robuste, livsduelige bgrn, som har mod pa at mgde verden og de
forskellige arenaer, man skal bega sig i. Vi er opsggende i vores samarbejde med foreeldrene, sa
vi opnar sterst mulig viden om familien og det enkelte barns trivsel og udvikling og dermed kan
veere pa forkant ift. en tidlig opsporing af barn, der i en periode er ekstra sarbare og/eller har szer-
lige behov. Vi er opmeerksomme pa/arbejder ud fra, at bag en hver adfeerd ligger der et be-
hov/hensigt, nar vi ser dette behov arbejder vi konstruktivt med det.

Vi har fokus pa bgrnenes signaler og kommunikation og laver iagttagelser af barnene og deres
indbyrdes relationer for at have opmaerksomhed pa, at alle barn indgar i en relation og ikke ude-
lukkes herfra. Vi ser pa bgrnenes initiativer og guider dem ift. at kunne indga i sociale feellesska-
ber og relationer. Vi deler og evaluerer vores iagttagelser pa personalemgderne, saledes at alle
voksne yder en feelles indsats for at sikre, at alle barn er en del af bade det store feellesskab,
samt de mindre feellesskaber/relationer. For at have en skaerpet opmaerksomhed pa tidlig opspo-
ring af barn i udsatte positioner, anvender vi relationscirklen og er i gang med at introducere triv-
selsskemaet TOPI, som er en vurdering af barnets individuelle trivsel.

Barnene inddeles i sma grupper i labet af dagen for at sikre, at det enkelte barn bliver set og hart,
og for at kunne arbejde malrettet med specifikke emner og behov. Vi mader barnene med posi-
tive forventninger og udfordrer bgrnene i neermeste udviklingszone.

Vi er i lgbende dialog med foraeldrene for at sikre, at de og deres barn faler sig som en del af feel-
lesskabet og trives her i vuggestuen, bade gennem den daglige dialog og ved planlagte foreeldre-
samtaler, sa vi sikrer feelles fokus og indsats. Vi har fokus pa tidlig opsporing, ops@ger viden og
arbejder tveerfagligt ved behov.



Sammenhang mellem hjem og vuggestue,
samt overgang til bgrnehave.

oDet skal fremg- af den pbdagogi :
sidste ar i dagtilbuddet tilretteleegges et paedagogisk laeringsmiljg, der
skaber sammenheeng til bgrnehaven. o

Hvordan tilretteleegger vi vores paedagogiske leeringsmilja for de eeldste bgrn, sa det
skaber sammenheeng til bgrnehaven?

Nar vi modtager et nyt barn, holder vi en opstartssamtale med foraeldrene, hvor vi spgrger ind til
barnets behov, rutiner og rytme samt foreeldrenes forventninger. Vi anerkender og tager hand om
de falelser foraeldre har, nar de for ferste gang skal aflevere deres barn i dagtilbud. Vi har respekt
for, at foreeldrene er dem, der kender barnet bedst og er barnets primeere ressource og omsorgs-
giver. Vi prioriterer en tryg opstart, hvor der er tid til, at barnet og foraeldrene kan blive trygge ved
vuggestuen i deres eget tempo. Vi aftaler pa forhand, hvilken voksen, der tager imod og er sam-
men med barnet den ferste tid. Vi sender opdateringer af barnets dag i form af sma hilsner og bil-
leder af barnet, da vi ved, at det betyder meget for foraeldrene og er med til at skabe tillid mellem
hjem og vuggestue. Alle bgrn far en mappe, hvor vi opfordrer foreeldrene til at indszette billeder af
familien, sa vi i vuggestuen kan snakke med bgrnene om billederne og bevare den rade trad mel-
lem hjem og vuggestue.

Nar barnet naermer sig bgrnehavealderen deltager barneti o s t-@ r @ p. plex ér aktiviteter og
udfordringer tilpasset de aldste barn og udfordringer og krav gges, sa bgrnene forberedes pa
den kommende bgrnehavestart. Vi afholder en samtale med forzeldrene, hvor vi gennemgar bar-
nets udvikling og snakker om overgangen til bgrnehave. Vi tager sammen med barnet og et par af
barnets venner pa besgg i den kommende bgrnehave for at sikre en god overgang fra vuggestue
til barnehave. Vi markerer barnets sidste dag i vuggestuen ved at invitere forseldrene med til for-
middagsmad, hvor vi hygger med boller og frugt. Barnene far deres mappe med sig, fyldt med
tegninger og billeder fra vuggestuetiden, som de kan tage med i bgrnehaven og vise til deres nye
venner og voksne, og hermed skabe sammenhaeng og helhed i barnets liv.
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Inddragelse af lokalsamfundet

o0Det skal fremg- af dewrdanklagtlbyddet inddiager Idkdbsanefumdeti n
arbejdet med etablering af pbdagogiske | Prin

Hvordan inddrager vi lokalsamfundet i arbejdet med at skabe paedagogiske laeringsmiljger
for bagrn?

Vi bruger ofte naermiljget og tager pa tur til f.eks. legepladser, granne omrader, biblioteket, gym-
nastik i Aalborg stadionhal, Fristedet, Zoo, Golfparken, @stre anlaeg. Vi besgger institutioner i
neeromradet og inviterer til f.eks. feellessang her i vuggestuen.

Vi inddrager omgivelserne og ser pa det der sker omkring os f.eks. renovering af de omkringlig-
gende boligblokke. Vi udnytter vores store vinduespartier til daglig snak med bgrnene om verde-
nen udenfor vuggestuen f.eks. lastbiler, der kommer ved varer til Fakta, busser, udrykningskare-
tgjer, hunde, fugle osv.

Til jul er vi til julegudstjeneste i kirken og danser om juletreeet pa torvet.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg

OArbejdet med det fysiske, psyki s kkalinegerebidéte t
paedagogiske arbejde med etablering af paedagogiske lseringsmiljger.

Barnemiljget skal vurderes i et bgrneperspektiv, og barns oplevelser af barnemiljget skal ind-
drages under hensyntagen til bRBrnenes alder o¢

Hvordan integrerer vi det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg i det paedagogiske
leeringsmiljg?

Vi er opmeerksomme p3, at bagrnenes fysiske basale behov for bl.a. kost, savn og bevaegelse op-
fyldes. Vi ser pd, hvilke tegn barnet udviser og handler herudfra. Vi sikrer os, at bgrnene far en
sund og varierende kost, er aktive bade indendars og udendgars. Vi er aktive med kroppen hver
dag og arbejder specifikt med bgrnenes motorik. Bgrnene far mange sansemaessige oplevelser,
samt bliver udfordret pa deres balance og far styrket deres grov-og finmotorik. Bgrn sanser og lee-
rer igennem deres krop, og nar bgrnene er fysisk aktive og far lov til at udforske, far de en for-
nemmelse af, hvad deres krop kan og oplever gleeden ved at beveege sig.

Vi har ligeledes fokus pa bgrnenes psykiske sundhed og trivsel. Vi laegger veegt pa at drage om-
sorg og skabe tryghed for barnet i et abent, indbydende og inspirerende milja. Vi er neervaerende
og omsorgsfulde voksne, som er opmaerksomme pa bgrnenes behov og signaler, sa de faler sig
set, hgrt og forstaet. Det er vigtigt, at barnet mgder en hverdag, hvor muligheden for dets gnsker
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og behov bliver hart og respekteret, sa barnet kan udvikle sig til et helt menneske. Vi mader bar-
net med positive forventninger og leerer barnet at tage ansvar.

Vi har faste rutiner, som skaber overblik og forudsigelighed for bgrn og voksne. Vi forsgger at
undga for mange afbrydelser, nar vi er fordybet i leg, aktiviteter m.m.

Vuggestuen er indrettet med tanke pa bade at kunne inspirere til stillesiddende aktiviteter, samt
motoriske udfoldelser. Vi har flere mindre rum, som giver mulighed for at dele bgrnene i mindre
grupper, sa der skabes ro og tryghed. Vi veegter en god atmosfeere, sdledes at det er rart og trygt
at komme ind i vuggestuen.

Vi har alderssvarende legetgj i barnehgjde opdelt i kasser, sa barnene selv kan finde legetgaj frem
og veere aktivt deltagende i oprydningen.

Vi dekorerer stuerne med bgrnenes egne tegninger, billeder og kreative udfoldelser, sd bagrnene
stolt kan vise deres veerker frem og give anledning til dialog. Vi har indrettet vuggestuen, sa der er
plads til bade fysiske udfoldelser og afslapning eks. i vores puderum eller leesehjgrne. Vi benytter
os af uderummet sa ofte som muligt og har en ugentlig turdag, hvor vi tager ud og udforsker nzer-
miljget.

| forhold til sygdom og smitte har vi stor fokus pa handhygiejne og udluftning, samt at barnene
kommer ud i den friske luft. Vi anvender handsker og engangs-pusleunderlag ved bleskift, samt
vasker og afspritter heenderne efterfglgende. Puslepuden afsprittes flere gange dagligt.

Barn og voksne vasker haender efter toiletbesag, samt inden maltiderne.

Vuggestuen renggres dagligt af professionelt renggringsfirma.

Vi har bergringsfrie spritdispensere i garderoberne, pa stuerne, pa badeveerelserne, samt i kakke-
net. Vi har i samarbejde med foreeldrebestyrelsen udarbejdet et skriv, som opfordrer foraeldrene til

at have fokus pa god hand-hygiejne for at mindske sygdom og smitte i vuggestuen.

Vi anvender dcum's bgrnemiljgtermometer til at kortleegge bagrnemiljget i vuggestuen, for at sikre
0s, at vi systematisk kommer omkring bgrnenes trivsel, sundhed og udvikling.
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De seks leereplanstemaer V =

o 4

0Den pbdagogiske | bPreplan skal u leeieplabstenakesamt me
mal for sammenhaengen mellem leeringsmiljget og barns leering.

Det skal fremga af den paedagogiske laereplan, hvordan det peedagogiske laeringsmiljg under-
stgtter barns brede leering inden for og pa tveers afde seks| Pr epl anst emaer . 0

De seks leereplanstemaer skal ses i et dynamisk samspil med hinanden og ikke som enkeltsta-
ende temaer. Saledes at nar vi f.eks. har fokus pa kommunikation og sprog, vil andre laereplans-
temaer ogsa veere i spil.

Alsidig personlig udvikling

OAl sidig personlig udvikling drej
barnets erfaringsverden og deltagelsesmuligheder. Det forudseetter
engagement, |ivsduelighed, g-p-mi

V =
(&)

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn udfolder, udforsker og erfarer sig selv
og hinanden pa bade kendte og nye mader og far tillid til egne potentialer. Dette skal ske pa tveers af
blandt andet alder, ken samt social og kulturel baggrund.

. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte samspil og tilknytning mellem bgrn og det psedago-
giske personale og barn imellem. Det skal vaere preeget af omsorg, tryghed og nysgerrighed, sa alle
barn udvikler engagement, livsduelighed, gdpamod og kompetencer til deltagelse i feellesskaber.
Dette geelder ogsa i situationer, der kraever fordybelse, vedholdenhed og prioritering.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg bgrnenes alsidige personlige
udvikling?

Vi sikrer os, at alle bagrn udvikles og trives i et trygt og inspirerende laeringsmiljg, som udfordrer
deres nysgerrighed og lyst til leering, sdledes at det enkelte barn opnar sit fulde potentiale.

| Vuggestuen Stjernestund er personalet aktivt lyttende, naervaerende, udviser empati og statter
barnene i troen pa deres eget veerd. Vi giver tid og rum til de initiativer, det enkelte barn tager og
statter det til at veere selvhjulpen. Vi er rollemodeller og har et anerkendende miljg i vuggestuen.
Vi rummer og accepterer forskelligheder. | det sociale feellesskab udvikles barnets alsidige per-
sonlige udvikling, som skal vbre med til, at
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vigtigt, at barnet far en falelse af at veere en del af faellesskabet, at det faler selvvaerd og har tillid
til sig selv og andre.

Vi har fokus pa barnets individuelle behov og sikrer os, at alle bgrn indgar i et anerkendende og
inkluderende feellesskab.

Vi har et trygt miljg, hvor tilgangen til barnet er med fokus pa dets ressourcer. Saledes har vi altid
fokus pd, hvor barnets neermeste udviklingszone er og kan preesentere det for passende paeda-
gogiske udfordringer.

Vi har en tryg atmosfaere, som medvirker til at gagre barnene aktive, harmoniske og selvsteendige
og leere bgrnene om gensidig menneskelig respekt og empati.

Vi ser vigtigheden i, at barnet bade far alderssvarende udfordringer, samt succesoplevelser, sa
barnets selvvaerd styrkes, selvtilliden vokser og barnene pa sigt udvikler sig til robuste, livsduelige
barn, som har mod pa at mgde verden og de forskellige arenaer, de skal bega sig i.

Vi er opmeerksomme pa at tilpasse leeringsmiljget, saledes at det enkelte barn far mulighed for at
deltage og udvide sin erfaringsverden. Hermed kan barnet veksle mellem at veere iagttagende og
aktivt deltagende i aktiviteter og relationer.

Eksempler pa laering hele dagen:

1 Videler bgrnene op i mindre leeringsgrupper, da bgrnene profiterer af at vaere opdelt i sma
grupper pa tveers af alder, ken og stue.

1 Vi holder samling hver dag, hvor barnene gver deres deltagelseskompetence.

9 Garderoben er et vigtigt leeringsrum, hvor der bl.a. gves selvhjulpenhed. Bgrnene udfor-
dres, opmuntres og guides ift. af- og pakleedning og stattes i vedholdenhed, sa de pa sigt
bliver selvhjulpne og far en succesoplevelse ved at kunne selv.

1 Barnene er aktivt deltagende pa badeveerelset, som ogsa er et laeringsrum, hvor bgrnene
mades i deres neermeste udviklingszone. Der gves hygiejne og selvhjulpenhed ved hand-
vask, bleskift og toiletbesgg.
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Social udvikling ’\

0Soci al udvi kling er udvikling af
sesformer og foregar i sociale feellesskaber, hvor bgrnene kan opleve at
hgre til, og hvor de kan gare sig erfaringer med selv at gve indflydelse Ld

og med at veerdsaette forskellighed. ’

Gennem relationer til andre udvikler bgrn empati og sociale relationer,
og leeringsmiljget skal derfor understgtte bgrns opbygning af relationer til
andre bgarn, til det paedagogiske personale, til lokal- og neermiljget, til

~

aktivit et er, ting, | eget 3] m. m. 0O

Paedagogiske mal for lzereplanstemaet:
1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn trives og indgar i sociale feellesskaber,

og at alle bgrn udvikler empati og relationer.

2. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte feellesskaber, hvor forskellighed ses som en res-
source, og som bidrager til demokratisk dannelse.

Hvordan understgtter vores psedagogiske laeringsmiljg bgrnenes sociale udvikling?

Vi arbejder pa at styrke bgrnenes sociale kompetencer, sa barnet kan indgd i sociale sammen-
haenge og forskellige feellesskaber.

Vi respekterer det enkelte barn og hjeelper det med at saette ord pa egne og andres falelser og
behov. Vi er tydelige voksne, der er gode rollemodeller, som viser bagrnene, hvordan man taler
ordentligt og anerkendende til hinanden samt Igser konflikter.

Al udvikling og tilegnelse af sociale kompetencer sker via relationer til andre mennesker og er vae-
sentlig for bgrnenes udvikling af empati. Gennem den frie og strukturerede leg udvikler bgrnene
deres sociale kompetencer, og derfor er legen meget vigtig for os her i vuggestuen. Via leg hjael-
per vi bgrnene med at udvikle kompetencer som at veere selvhjulpen, nysgerrig og evnen til at
samarbejde og lgse konflikter. Vigtige evner de alle far brug for i deres videre faerd.

Vi gnsker ved hjeelp af daglige udfordringer at give barnene mulighed for at udvikle deres erfa-
ringsomrade, fantasi, evne til selvstaendig leg og begyndende relationsdannelse.

Vi har fokus pa bgrnenes signaler og kommunikation og laver iagttagelser af barnene og deres
indbyrdes relationer for at have opmaerksomhed pa, at alle barn indgar i en relation og ikke
udelukkes herfra. Vi ser pa bgrnenes initiativer og guider dem ift. at kunne indgd i sociale
feellesskaber og relationer.

Vi er opmaerksomme pa at benytte alle tre leeringsrum, for at stette barnenes indbyrdes relatio-
ner, nar vi indbyder til forskellige lege og aktiviteter. Vi seetter ord pa bgrnenes handlinger og initi-
ativer for at tydeligggre kommunikationen i relationerne.

Vi har fokus pé at dele bagrnene op i forskellige mindre grupper for at skabe rammer, hvor de kan
gve sig i at veere i samspil med andre barn. Vores laeringsgrupper er sammensat ud fra forskellig
alder, kan og pa tveers af stuerne, for at inspirere bgrnene til at styrke allerede eksisterende relati-
oner, skabe nye relationer, veere rummelige og acceptere forskellighed.
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Vi holder samling hver dag, hvor vi synger en navhesang, som benavner alle bagrn og voksne, for
at alle bgrn fagler sig betydningsfulde og veerdsatte i feellesskabet. Vi snakker ligeledes om, hvilke
barn og voksne der evt. er fravaerende for at tydeliggere, at alle er en del af feellesskabet. Bgrnene
sikres medindflydelse, ved at de bl.a. skiftes til at bestemme, hvor meget vi skal teelle til inden san-

gen starter, samt vaelge sange i sangmappen. P& den made bidrager barnene til den feelles aktivi-
tet.

Vi dokumenterer bagrnenes vuggestueliv med sma historier og billeder og vores paedagogiske over-
vejelser pa vores fokusveeg, tavler og vores lukkede facebookgruppe, sé foreeldrene kan fglge med
i hverdagen her i vuggestuen og stgtte op om barnets sociale liv og oplevelser.

Vi anvender "Fri for Mobberi" som et psedagogisk redskab til at stgtte bgrn i udviklingen af deres
sociale feerdigheder, s de har de bedste forudseetninger for at blive en god ven.

Nar vi hjeelper barn med at veere gode kammerater, fra de er helt sma, styrker vi forebyggelsen af
mobning pa laengere sigt.

Eksempler pa laering hele dagen:

9 Vi holder samling hver dag hvor bgrnene bl.a. gver turtagning, medindflydelse og er en ak-
tiv del af feellesskabet.

1 Vi ser maltidet som en kilde til lzering, da vi har stor fokus pad medinddragelse af bgrnene i
kommunikationen under maltidet og hvor der bl.a. gves turtagning.

1 Leeringsgrupper herunder store-gruppen, hvor bgrnenes indbyrdes relationer styrkes.

9 Viveksler mellem fri leg og voksenstyrede aktiviteter, for at stagtte og guide bgrnene i de
forskellige leeringsrum.

Kommunikation og sprog

0BRBRrns kommuni kation og sprog til
med barnets foreeldre, i feellesskaber med andre bgrn og sammen med
det paedagogiske personale.

Det centrale for bgrns sprogtilegnelse er, at lseringsmiljget understatter v
barns kommunikative og sproglige interaktioner med det psedagogiske

personale. Det er ligeledes centralt, at det paedagogiske personale er
bevidst om, at de fungerer som sproglige rollemodeller for barnene, og
at bRrnene guides til at indg- i
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Paedagogiske mal for laereplanstemaet:
1. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn udvikler sprog, der bidrager til, at

barnene kan forsta sig selv, hinanden og deres omverden.

2. Det paedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn opnar erfaringer med at kommunikere
og sprogliggare tanker, behov og ideer, som bgrnene kan anvende i sociale feellesskaber.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg bgrnenes kommunikation og
sprog?

Vi har fokus p4, at alle bgrnene udvikler sproglige kompetencer, sa de verbalt og non-verbalt kan
seette ord pa deres tanker, falelser, gnsker, oplevelser, handlinger og behov.

| Vuggestuen Stjernestund betyder det, at vi lytter til og statter barnet, nar det praver at fortzelle
0s noget.

Vi giver plads og rum til spontane samtaler. Vi taler respektfuldt og anerkendende til og om hinan-
den. Vi har vedvarende fokus pa den daglige sprogstimulering, idet vi holder samling med bgar-
nene hver dag, hvor vi synger, forteeller historier, leger med rim og remser, sanglege, fagtesange
osv. Vi sprogligger dagens aktiviteter for bgrnene, sa de ved, hvad der skal ske efter samling.

Vi er bevidste om bgrnenes sprogtilegnelse og seetter ord pa hverdagsting, begreber, bgrn og
voksnes initiativer, handlinger og falelser. Vi anvender de mest udbredte babytegn til at under-
statte det verbale sprog, sdledes at bgrnene tidligt i deres sproglige udvikling kan kommunikere
og opna forstaelse.

Gennem sproget leerer barnet bl.a. at forsta sig selv og omverdenen. Vi ved, at sproget er afgg-
rende for, at et barn trives og udvikler sig, at det kan kommunikere verbalt og non verbalt med sin
omverden. Sproglige faerdigheder giver ogsa barnet mulighed for at tilegne sig ny viden og erfa-
ringer. V i Ol = nero bBrnene ordene, n-r de ikke se
gennem stgtte bgrnenes evne til at samtale.

Vi hjeelper bgrnene med at forteelle om dagens aktiviteter til foreeldrene. Det ger vi ved at beskrive
dagens aktiviteter pa tavlerne eller pa vores lukkede facebookgruppe, sa foraeldrene kan sparge
ind til dagen i vuggestuen og snakke med deres barn om det. Ligeledes bruges bgrnenes mapper
som samtaleemne bade i vuggestuen og i hjemmet.

Til at understgtte vores paedagogiske praksis omkring sprog anvender vi LeeselLeg. LaeselLeg er
et konkret paedagogisk redskab til at arbejde med dialogisk laesning i daginstitutioner. Gennem
den dialogiske leesning og leg @ges barnenes ordforrad, og deres kommunikative kompetencer
styrkes. Samtidig far barnene appetit pa ord og bgger, og de bliver bedre til at udtrykke sig med
deres egne ord. P& den made @ger LaeselLeg bagrnenes trivsel og deres evne til at indga i feelles-
skabet.

Vi arbejder ligeledes med forskellige mundmotoriske gvelser eks. puste ssebebobler, drikke med
sugergar, dialogisk leesning om Thea-tunge og Babblarna, som er materialer vi har faet anbefalet
af talepaedagogen, som er tilknyttet vuggestuen.
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Eksempler pa lzering hele dagen:

T

Sproget styrkes i relationerne bade indbyrdes mellem bgrnene og mellem barn-voksen.
Vi holder samling, hvor der bl.a. er fokus pa sprogtilegnelse og sprogstimulering.

Vi markerer overgange verbalt ved at seette ord pa, hvad der skal ske og f.eks. ved malti-
det og samling markerer vi start og slut ved at synge en bestemt sang.

Garderoben og badeveerelset er gode lseringsrum ift. udvikling af sprog og kommunika-
tion, da der her er fokus pa sproglig guidning og mulighed for at gge bgrnenes ordforrad.
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Krop, sanser og beveegelse ’\

0BRBRrn er i verden gennem kroppen, O
dre, eksperimentere, maerke og passe pa kroppen i gennem ro og
beveegelse 1 leegges grundlaget for fysisk og psykisk trivsel.

Kroppen er et stort og sammensat sansesystem, som udger fundamen-
tet for erfaring, viden, falelsesmaessige og sociale processer, ligesom al
kommuni kati on og relationsdannel

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det peedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn udforsker og eksperimenterer med
mange forskellige mader at bruge kroppen pa.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understgtte, at alle bgrn oplever krops- og beveegelsesglaede
bade i ro og i aktivitet, s& bgrnene bliver fortrolige med deres krop, herunder kropslige fornem-
melser, kroppens funktioner, sanser og forskellige former for beveegelse.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljag udviklingen af bgrnenes krop,
sanser og bevaegelse?

Vi har fokus p3, at alle bgrn udvikler kropsfornemmelse, herunder fin- og grovmotorik. Vi giver bar-
nene mulighed for at fa mange sanse-og bevaegelsesmaessige oplevelser samt kropslige erfarin-
ger.

| Vuggestuen Stjernestund betyder det, at vi vil lave aktiviteter for barnene, hvor vi har fokus pa at
styrke deres kropsfornemmelse, bade ude og inde. Vi vil arbejde specifikt med bgrnenes motorik.
Her vil bgrnene bl.a. f4 mange sansemaessige oplevelser, samt blive udfordret pa deres balance
og fa styrket deres grov-og finmotorik. Barn sanser og leerer igennem deres krop, og nar bagrnene
er fysisk aktive og far lov til at udforske, far de en fornemmelse af, hvad deres krop kan og derved
vokser deres selvvaerd og selvtillid.

Hver uge praesenteres bgrnene for kreative aktiviteter og sanseoplevelser ud fra deres naermeste
udviklingszone. De kreative aktiviteter har fokus pa processen fremfor produktet. Aktiviteterne vael-
ges f.eks. med henblik pa at stimulere bgrnenes taktile sans, nar de far malet pa haender og fadder
og lavet aftryk heraf.

Vi er opmaerksomme p3, at bagrnenes fysiske basale behov for bl.a. kost, savn og bevaegelse op-
fyldes. Vi ser pa, hvilke tegn barnet udviser og handler herudfra. Vi sikrer os, at barnene far en
sund og varierende kost, er aktive bade indendgars og udendars, samt er deltagende ved eks. toi-
letbesgg, af- og paklaedning, oprydning. Barnene kravler selv op og ned ad trip-trap stole, samt op
af stigen til barnevognen.

Vi er aktive med kroppen hver dag og arbejder specifikt med bgrnenes motorik. Bgrnene far
mange sansemaessige oplevelser, samt bliver udfordret p& deres balance og far styrket deres
grov-og finmotorik.

Bern sanser og leerer igennem deres krop, og nar barnene er fysisk aktive og far lov til at udforske,
far de en fornemmelse af, hvad deres krop kan og oplever gleeden ved at bevaege sig. Ved at bar-
nene far mulighed for at ggre deres egne erfaringer, opnar de en starre kropslig sikkerhed.
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Barnene har ligeledes brug for at finde ro og fa deres arousalniveau ned, hvilket er vigtigt for en
god sanseintegration. Til dette anvender vi afslapning til rolig musik, bgrnemassage og yoga. Alle
barn sover eller hviler til middag, sa de far ro i kroppen og hjernen kan bearbejde dagens sanse-
indtryk.

Vuggestuen er indrettet med tanke pa bade at kunne inspirere til stillesiddende aktiviteter, samt
motoriske udfoldelser eks. i vores puderum eller laesehjarne. Vi benytter os af uderummet sé ofte

som muligt og har en ugentlig turdag, hvor vi tager ud og udforsker naermiljget. Vi tager bl.a. til
gymnastik i Aalborg stadionhal i vinterhalvaret.

Eksempler pa leering hele dagen:

1 Barnene opmuntres til selvhjulpenhed ved bl.a. maltider, i garderoben og pa badeveerelset,
sa de ger sig erfaringer med kroppens formaen.

1 Vi holder feellessamling med fokus pa beveegegleede via musik, dans og sanglege.

1 Legepladsen bruges aret rundt i al slags vejr. Her er der plads til at udfolde sig kropsligt og
tilegne sig sanseindtryk. Bgrnene er med til at igangsaette udendgrs leg, aktiviteter og op-
rydning herefter.

1 Hver dag efter frokost ligger barnene og lytter til afslapningsmusik, for at fa pulsen ned in-
den middagsluren.
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Natur, udeliv og science

oONaturopl evel ser i barndommen hai
lig, en social og en kognitiv dimension.

Naturen er et rum, hvor bgrn kan eksperimentere og ggre sig de farste
erfaringer med naturvidenskabelige teenke- og analysemader. Men
naturen er ogsa grundlag for arbejdet med beaeredygtighed og samspillet
mel |l em menneske, samfund og nat ul

Paedagogiske mal for laereplanstemaet:

. Det paedagogiske lzeringsmiljg skal understgtte, at alle bagrn far konkrete erfaringer med naturen,
som udvikler deres nysgerrighed og lyst til at udforske naturen, som giver bgrnene mulighed for at
opleve menneskets forbundethed med naturen, og som giver bgrnene en begyndende forstaelse for

betydningen af en beeredygtig udvikling.

. Det psedagogiske leeringsmiljg skal understatte, at alle bgrn aktivt observerer og undersgger natur-
feenomener i deres omverden, sa bgrnene far erfaringer med at genkende og udtrykke sig om arsag,
virkning og sammenhaenge, herunder en begyndende matematisk opmaerksomhed.

Hvordan understgtter vores peedagogiske leeringsmiljg, at bgrnene gar sig erfaringer med
natur, udeliv og science?

Naturoplevelser hos barnet har bade en faglelsesmaessig, en kognitiv og en kropslig dimension.
Naturfaglig dannelse for barn i vuggestue handler om, at barnet far mange oplevelser i og med
naturen, sa det kan veere med til at skabe et grundlag for barnets egen forstaelse for dets omver-
den. Det er vigtigt for os, at bgrnene laerer at passe pa og have respekt for naturen og tage an-
svar for dyr og planter.

| vuggestuen Stjernestund har vi fokus pa, at alle barn udvikler en nysgerrighed i og for naturen,
sa de far kendskab til forskel pa arstiderne og leerer om forskellige naturfaenomener.

| Vuggestuen Stjernestund betyder det, at vi vaegter udeliv og natur hgjt og barnene er ude aret
rundt. Vi bruger legepladsen og tager pa tur i den omkringliggende natur. Vi giver bgrnene mulig-
hed for at undersgge sma dyr (regnorm, mariehgne, edderkop mm.). Vi bringer naturen ind i vug-
gestuen, nar vi indsamler naturmaterialer. Vi laver sma projekter og forsgg, blandt andet med at
sa karse, udfolde os kreativt med naturmaterialer og med f.eks. at undersage, hvad der kan flyde
i vand, hvordan sne kan smelte, hvordan et lille frg kan spire mm.

Vi snakker dagligt om vejret og tilretteleegger aktiviteter efter arets gang.

Vi afholder 4 temauger arligt, hvoraf den ene har fokus pa natur, planter og dyr. Her er temaet
OKrible Krabl eo, hvor wvi finder, under sBger
ger ting, der relaterer sig til krible krable. | denne uge medbringer hvert barn en blomst/plante,
som de selv er med til at plante pa vores legeplads. Vi har ligeledes en temauge, hvor emnet er
science. Her arbejdes der med fokus, fordybelse, forsgg og forundring indenfor emnerne natur,
talbegreber, modsaetninger, mal og maengdeforstaelse.
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